im Rahmen der Nacht von Borgholzhausen

Teams:
Startberechtigt sind Teams, deren Mitglieder jeweils einer Firma

oder Behérde an- gehéren. Keine Vereinsmannschaften.

Streckenlénge: 5 km (auch fiir Laufeinsteiger)

Wertung:

Die Mitglieder eines Teams erhalten fortlaufende Startnum-
mern. Die Wertung erfolgt durch Zeitaddition. Die Zeitnah-

me erfolgt mittels Transponder auf der Start-Nr.

Das Lauferlebnis im 3er

Es gibt drei Wertungskategorien:

Frauenteams (3 Frauen)

Mé&nnerteams (3 M&nner)

Mixedteams (3 Teilnehmer/min. 1 Frau)

Walkingteams

Teambekleidung:

Einheitliche Teambekleidung (z.B. T-Shirts gleicher
Farbe oder Verkleidung etc.) wird erwiinscht.

Startgeld:
33.€ pro Team (Nachmeldung nur gegen Aufpreis von 15.€

moglich bis eine Stunde vor dem Start, Ummeldung 5.€)

Startunterlagen:

Werden am Tag der Veranstaltung dem jeweiligen Team-

leiter ab 17 Uhr iibergeben.

Onlineanmeldu ng: https:/ /rsv-borgholzhausen.de/nacht

Meldeschluss: 15.06.

Vorbe rei’runqsk urs: https://rsv-borgholzhausen.de/2025/01/

laufkurs
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